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Zurich Film Festival

ZURICH Der Stadtrat beantragt dem
Gemeinderat die jahrliche Unter-
stiitzung des Zurich Film Festivals
in der Hohe von 300'000 Franken
fiir die Jahre 2015 bis 2018 fort-
zufiihren.

Parallel zum Zurich Film Festival
fiihrt das Forum Filmmusik seit
2012 in Kooperation mit dem Zu-
rich Film Festival, der Tonhalle,
dem Ziircher Kammerorchester
und dem Zurich Jazz Orchestraden
Internationalen Filmmusik Wett-
bewerb durch. Der Stadtrat bean-
tragt dem Gemeinderat, die stid-
tische Unterstiitzung vom Forum
Filmmusik auf das Zurich Film Fes-
tival zu tibertragen und dem Zu-
rich Filmfestival 50'000 Franken
fiir die Organisation des Interna-
tionalen Filmmusik Wettbewerbs
zur Verfiigung zu stellen.

Der stadtische Unterstiitzungs-
beitrag fiir das Zurich Film Festi-
val belduft sich damit fiir die Jahre
2015 bis 2018 auf total 350'000
Franken.

Jugendzone!

Jungjournalistin SAM
Diesmal mit dem Thema
«Ernahrung»
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«Jugendliche gehen zu
unbedarft mit Daten um»

SOCIAL MEDIA Michael In Albon, Jugendmedienschutz-Beauftragter der Swisscom

Michael In Albon ist Jugend-
medienschutz-Beauftragter
der Swisscom und unterstiitzt
Eltern und Lehrpersonen, in-
dem er auf Risiken hinweist,
die digitale Medien fiir den
Nachwuchs haben kénnen.

Ziiri Rundschau: Michael In Al-
bon, Sie sind Jugendmedien-
schutz-Beauftragter der Swiss-
com. Ziel ihrer verschiedenen
Aktivititen ist eine sichere und
altersgerechte Mediennutzung.
Gehoren Kindern wie Thre (7 und
5 Jahre) bereits zu jener Grup-
pe, die sich in der digitalen Welt
tummelt und damit gewissen Ri-
siken ausgesetzt ist?

Michel In Albon: Ja! In fast allen
Haushalten sind heute digitale
Medien prisent und Kinder ent-
decken sie schon im Vorschulal-
ter, meist auf sehr spielerische Art.
In Windeseile begreifen sie, wie
man die Gerite bedient und in den
verschiedenen Programmen in-
teragieren kann. Dabei kommt es
immer wieder vor, dass sie zu lan-
ge am Bildschirm kleben bleiben
oder auf youtube Videos an-
schauen, die absolut nicht fiir sie
geeignet sind. Wiahrend 2010 10%
der 12- bis 19-Jdhrigen ein Smart-
phone besass, waren es 2012 be-
reits 66%. Das Vorhandensein
neuer Technologien ist normal ge-
worden.

Kinder unterliegen ja auch dem
Zugzwang. Wenn der eine ein
Handy hat, muss der andere auch
eins haben...

Genau. Das geht spidtestens beim
Eintritt in die reguldre Schule los.
Wenn alle in der Klasse ein Handy
haben, ist man als Mutter fast ge-
notigt, seinem Nachwuchs auch ei-
nes zu kaufen.

Die Kinder kennen aber in die-
sem Alter ihre Grenzen noch we-
nig und wissen kaum, wie sie ihre
Privatsphiire schiitzen konnen und
auch miissen. Die Swisscom bie-
tet zu diesen Themen Kurse fiir
Oberstufenschiiler und -schiile-
rinnen an. Miisste man nicht schon
viel tiefer ansetzen?

Beschichtungen

Abdichtungen

Betonsanierungen

Stimmt. Als wir 2012 mit unseren
Kursen an der Oberstufe anfingen,
stellte sich schnell die Frage, wa-
rum es keine Angebote fiir die Mit-
telstufe gibt. Im ersten Moment wa-
ren wir etwas konsterniert. Wir
hatten extra bei der Oberstufe an-
gesetzt, weil wir die Kinder nicht
zu frith mit dem Thema digitale Me-
dien in Verbindung bringen woll-
ten. Aber wir mussten der Realitit
ins Auge sehen, dass heute bereits
Mittelstufenschiiler intensiven
Medienkontakt haben. Fiir diese
Stufe haben wir unterdessen ein
Angebot, aber wir werden unser
Angebot wohl kiinftig auch auf die
Unterstufe ausdehnen.
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Editorial

Vom
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buch

Liebe Leserinnen und Leser

Darf ich mal die ‘lteren Semester
unter IThnen etwas fragen: Erin-
nern Sie sich an Thren Medienun-
terricht in der Schule? Wahr-
scheinlich werden Sie jetzt sagen:
«Das gab es damals noch gar nicht!»
Doch, doch, das gab es: Sie haben
ndamlich lesen und schreiben ge-
lernt, um das Medium Buch nut-
zen und um selber mit anderen
schriftlich kommunizieren zu
konnen. Auch wurden Sie vor
Schundliteratur  gewarnt oder
mussten sich vom Schulbiblio-
thekar sagen lassen: «Nein, dieses
Buch gebe ich dir nicht, dafiir bist
du noch zu jung ...»

Nun ja, alte Zeiten halt. Die Kin-
der von heute wachsen in einer
multimedialen Gesellschaft auf
und partizipieren aktiv daran —im-
mer frither und immer intensiver.
Genau so wie wir damals, miissen
sie auch heute noch lesen und
schreiben lernen. Sie miissen aber
auch die neuen Medien verstehen
und sinnvoll nutzen lernen, und sie
miissen die Risiken kennen, die in
der digitalen Datenwelt lauern —
zum Beispiel bei Facebook («Ge-
sichtsbuch»). Ich sprach mit Mi-
chael In Albon, Jugendmedien-
schutz-Beauftragter der Swiss-
com, iiber die aktuellen Problem-
stellen beim Medienkonsum von
Kindern und Jugendlichen. (Le-
sen Sie unsere Frontstory mit Fort-
setzung auf Seite 4)

Ihre Ursula Burgherr,
Redaktionsleiterin

Bautenschutz in
Achermann-Qualitat.

Achermann Bautenschutz AG
Steinackerstrasse 31
8302 Kloten

Tel. +41 58 450 95 00
www.achermannag.ch
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Neuer Kantonsrat

ZURICH Die Direktion der Justiz
und des Innern hat Felix Hoesch,
Informatiker und Verkehrsplaner,
Ziirich, als Mitglied des Kantons-
rates als gewahlt erklart. Er tritt die
Nachfolge der zuriickgetretenen
Susanna Rusca Speck, Ziirich, an.
Der 44-jahrige Felix Hoesch war
erstes Ersatzmitglied auf der SP-
Liste des Wahlkreises VI (Stadt Zii-
rich, Kreise 11 und 12).

Widler neu dabei

ZURICH Die Direktion der Justiz
und des Innern hat Josef Widler,
Dr. med., Facharzt FMH fiir Allge-
meinmedizin, Ziirich, als Mitglied
des Kantonsrates als gewihlt er-
Klirt. Er tritt die Nachfolge des zu-
riickgetretenen  Christoph  Ho-
lenstein, Ziirich, an. Der 60-jdhri-
ge Josef Widler war erstes Ersatz-
mitglied auf der CVP-Liste des
Wahlkreises II (Stadt Ziirich, Krei-
se 3und 9).

Transporte von
Lebensmitteln

STADTPOLIZEI ZURICH Die Stadt-
polizei Ziirich hat am Montag-
morgen, 23. Juni 2014, zusammen
mit dem Lebensmittelinspektorat
Liefer- und Lastwagen, die Le-
bensmittel transportieren, kont-
rolliert. Dabei mussten acht von 29
Fahrzeugen beanstandet werden,
weil sie Lebensmittel nicht vor-
schriftsgemiiss mitfithrten. In vier
Fillen wird durch das Lebensmit-
telinspektorat Strafanzeige einge-
reicht.

Qualitatsanforderungen
erfillt

KANTON ZURICH Die Ziircher
Listenspitiler verfiigen iiber gut
qualifiziertes Personal und koén-
nen in der Regel eine zeitgerechte
Versorgung durch spezialisiertes
Fachpersonal gewihrleisten: Die-
ses erfreuliche Ergebnis hat die ge-
zielte Uberpriifung der Qualitiits-
anforderungen an die Spitiiler mit
kantonalem Leistungsauftrag er-
geben. Die Untersuchung erfolgte
im Rahmen eines breit abge-
stiitzten, innovativen Projekts, mit
dem die Gesundheitsdirektion ge-
meinsam mit den Leistungser-
bringern die Qualitit der Ziircher
Spitalversorgung zugunsten der
Patientinnen und Patienten kon-
tinuierlich iiberwacht und for-
dert.

Zuri Triathlon fur
Kurzentschlossene

ZURICH Am 26. Juli schwimmen,
biken und laufen wieder iiber 3000
Sportlerinnen und Sportler durch
Ziirich. Auch Kurzentschlossene
konnen dabei sein: Sofern noch
Startplitze vorhanden sind, kann
man sich vor Ort noch einschrei-
ben. Wer kiirzere Distanzen mag,
startet in der Kategorie «short» (0.5
km Schwimmen, 20 km Radfah-
ren, 5 km Laufen). Infos/Anmel-
dung unter www.zueritriathlon.ch

Fortsetsung von Seite 1

Wer muss grundsiitzlich die Ver-
antwortung iibernehmen, dass
Kinder die Medien richtig nutzen?
Medienerziehung funktioniert nur,
wenn Eltern, Schulen, Politik und
Unternehmen in dieser Branche am
gleichen Strick ziehen. Eltern re-
signieren oft zu schnell und sagen
sich: «Wie soll ich meinem Kind et-
was beibringen, von dem es mehr
Ahnung hat als ich?» Aber es geht
nicht darum, dass der Nachwuchs
das Tablet oder Smartphone
schneller und besser bedienen
kann. Es geht um die Wertung der
Inhalte , es geht um die Dauer, wie
lange sich ein Kind mit einem Com-
puterspiel beschiftigen soll. Wel-
cheInhalte geeignet sind odernicht,
steht im Strafgesetzbuch, Artikel
197. Dariiber, wie lange ein Kind am
Computer ist, miissen die Eltern
bestimmen und entsprechende Re-
geln aufstellen. Wir sprechen mit
unseren Medienkursen nicht nur
Schiiler, sondern auch Eltern und
Lehrer an. Damit alle den gleichen
Informationsstand haben und ge-
meinsam konsequent handeln kon-
nen.

Wie darf man sich einen Medien-
kurs von der Swisscom vorstel-
len?

Bei den Kursen fiir die Schiiler kon-
taktieren wir die Lehrer an und ma-
chen einen Termin aus. Unsere
Kursleiter sind grosstenteils selbst
Pidagogen. Fiir die Eltern organi-
sieren wir Elternabende und stel-
len die Referenten. In allen Fillen
setzen wir unseren Fokus immer
individuell darauf, was sich in den
einzelnen Schulen gerade abspielt.
Haben Jugendliche z.B. pornogra-
fische Inhalte auf dem Pausenhof
ausgetauscht? Gab es einen Fall von
Cybermobbing?

Wo liegen aus Ihrer Erfahrung die
grossten Gefahrenquellen beim
Medienkonsum von Jugendlichen
und Kindern?

Der mangelnde Schutz der Privat-
sphiare und die Abhidngigkeit von
digitalen Medien kénnen zu einem
Problem werden. Jugendliche ge-
hen sehr unbedarft mit ihren Da-
ten um und wissen oft nicht, was
fiir Konsequenzen es hat, wenn sie
auf Facebook ein laszives Bild von
sich selber posten. Wir fragen in den
Medienkursen regelmaissig nach, ob
die Kinder ihr Facebook-Foto auch
bei der Migros ans schwarze Brett
oder an den Briefkasten vor ihrer
Haustiir hiangen wiirden. Das ver-
neinen natiirlich viele. Das Inter-
net vergisst nie. Was einmal schnell
und leichtfertig gepostet wurde, ist
auf ewig im Netz verfiigbar. Die
Teenager vergessen manchmal,
dass es neben der digitalen auch
noch eine reale Welt gibt. Sie miis-
sen sich wieder bewusst werden,
dass Beziehungen nicht nur iiber
What's app und SMS aufrechter-
halten werden koénnen.

Durch Social Media hat sich auch
ein enormer Narzissmus entwi-
ckelt. Erotische Fotoshootings,
Selfies, die Selbstdarstellung ha-
ben keine Grenzen...

Ja das stimmt, ist aber nichts Neu-
es. Jugendliche probierten in der
Pubertit schon immer in ver-
schiedene Rollen und Stilen aus.
Das ist ein ganz normaler Selbst-
findungsprozess und gehort zur
Personlichkeitsentwicklung. Durch
die digitalen Medien wird er ein-
fach sichtbarer.

Das Thema Cybermobbing ist in
aller Munde und hat in besonders
tragischen Fillen Jugendliche
schon in den Selbstmord getrie-
ben. Wie viele Fille registriert man
heutzutage und wo fingt Cyber-
mobbing an?

7% der 12- bis 19-Jihrigen sagen
gemass JAMES-Studie von uns und
der ZHAW, dass sie schon einmal
tiber die sozialen Medien beleidigt
wurden. Jedes Cybermobbing hat
seinen Ursprung immer in der re-
alen Welt. Durch das Internet wird
beim Mobben die Zeitachse auf-
gehoben und der Raum ausge-
dehnt. Wenn sich jemand iiber ei-
nen Schulkollegen negativ dus-
sert, konnen das im Netz alle se-
hen. Andere setzen dann noch ei-
nen obendrauf. Man steigert sich
hinein, wird immer verletzender
gegeniiber dem Opfer. Jugendli-
che, die gemobbt werden, verin-
dern meist ihr Verhalten. Sie sind
plotzlich stiller, die Schulnoten
verschlechtern sich, etc. Das gilt es
unbedingt zu beachten! Wir rufen
bei Cybermobbing grundsitzlich
dazu auf, dass das Umfeld mehr Zi-
vilcourage zeigt. Kollegen, die nicht
vom Mobbing betroffen sind, soll-
ten keinesfalls einfach zuschauen
oder gar zu Mittdtern werden. Sie
sollten den Mut haben, klar Posi-
tion zu beziehen und nein zu sa-
gen zur Unfairness.

Telekommunikationsunterneh-
men wie Swisscom unterbieten
sich im harten Konkurrenzkampf
mit den Preisen und ziehen mit im-
mer neuen Angeboten vor allem
die junge Generation in den Bann.
Nun braucht es sie als Jugend-
medienschutz-Beauftragter, um
die Jugendlichen und Kids vor ih-
ren eigenen Produkten zu schiit-
zen. Beisst sich die Katze da nicht
in den eigenen Schwanz?

Die Swisscom hat sich eine Nach-
haltigkeitsstrategie gegeben, die auf
Konzern-Ebene verankert ist. Wir
wollen Probleme, an denen wir
mitschuldig sind, nicht unter den
Tisch kehren. Wir sind ein wirt-
schaftlich titiges, aber auch ge-
sellschaftlich verantwortliches
Unternehmen. Es kann nicht sein,
dass Jugendliche sich mit unseren
Produkten in eine Abhingigkeit
treiben oder einander verletzen.
Deshalb ist es unser Interesse, den
Eltern, Lehrern und Jugendlichen

eine Hilfestellung zu bieten und die
negativen Aspekte der Medienge-
sellschaft wirksam anzugehen.

Nun, Kurse allein reichen aber
wohl nicht?

Wir haben bei den Medienkursen
mit Eltern festgestellt, dass es ih-
nen nichts bringt, auf den Mora-
linknopf zu driicken und sie dann
einfach allein zu lassen bei der Me-
dienerziehung ihres Nachwuch-
ses. Auf der Plattform «Medienst-
ark» sind in Portrits ganz kon-
krete Familiensituationen be-
schrieben, die gut nachvollziehbar
sind. Es gibt dazu Tipps und Spiel-
ideen, mit denen Viter und Miit-
ter ihre Kinder auf mogliche Ge-
fahren der digitalen Medien hin-
weisen konnen. Wir geben Emp-
fehlungen ab, wie Medienerzie-
hung aussehen konnte. Unserer
Meinung nach ist es z.B. unsinnig,
Kindern unter 3 Jahre einen Bild-
schirm oder Jugendlichen unter 12
einen freien Internet-Zugang zur
Verfiigung zu stellen.

Lassen Sie uns zum Schluss iiber
den positiven Mediennutzen spre-
chen...

Richtig, wir haben bis hierhin nur
von den 5 % der Jugendlichen ge-
sprochen, bei denen Eltern oder
Lehrpersonen reagieren miissen.
Der Rest kommt nicht mit porno-
grafischen Inhalten in Kontakt und
publiziert bei Facebook keine un-
angemessenen Bilder oder Texte.
Es gibt also keinen Grund zur Pa-
nik. Und mit den digitalen Medi-
en kann man auch enorm viel ler-
nen: Die letzte JAMES-Studie zeigt
beispielsweise, dass vor allem Mad-
chen mit ihrem Handy gerne fo-
tografieren. Dadurch entwickeln
sie einen sehr selbstverstidndli-
chen Umgang mit der Kompositi-
on von Bildern, Tiefenschirfe und
Lichteinwirkung. Bei gewissen
Handy- und Computergames zeig-
ten andere Studien, dass sich Ju-
gendliche vor allem in den Berei-
chen Feinmotorik enorm weiter-
entwickelten. Die digitalen Medi-
en haben also auch enorme Vor-
ziige. Am Ende ist es wie bei al-
lem: eine Frage des Masses.

Der Link sum Programm «Me-
dienstark»:
www.swisscom.ch/medienstark

Interview: Ursula Burgherr

Michael In Albon war der erste ménnliche Medienschutzbeauftragte eines Tele-
kommunikationsunternehmens in Europa. Er hat Sprachwissenschaften studiert und

wohnt mit seiner Familie im Raum Bern
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Ewiges Leben? Vorsicht: wer
nicht aufpasst, hat es und zwar
ungewollt! Auch wer nicht zu
den sogenannten ,Digital na-
tives” gehort, die von Kinds-
beinen an mit Internet und Na-
tel aufgewachsen sind, hinter-
lasst im weltweiten Datennetz
seine Spuren. ,Ich habe Face-
book, also existiere ich”, lau-
tet fUr viele der wichtigste Leit-
spruch ihres Lebens. Da wird
alles geteilt, der Beziehungs-
status offentlich gemacht, Ein-
blick ins private Fotoalbum ge-
geben und fleissig Freunde ge-
sammelt. Zwischendurch blitzt
die Einsicht auf, dass unser irdi-
sches Dasein beschrankt ist. Ir-
gendwann ist es sogar mal an
der Zeit, sich mit einem Testa-
ment zu beschaftigen und zu
regeln, was mit dem Materiel-
len geschehen soll, das wir an-
haufen. Und was geschieht mit
den digitalen Daten, wenn ich
gestorben bin? Wer sich nicht
vorsieht, der existiert nach sei-
nem Tod auf immer und ewig
im Netz weiter. Denn: ein Fa-
cebookprofil oder auch die Pra-
senz auf anderen Plattformen
kann man nicht so einfach 16-
schen. Vor allem nicht, wenn
man das Passwort mit ins Grab
genommen hat. Ewiges Leben
im Internet? Unerl6st. In der im-
mer gleichen Schlaufe. Keine
Weiterentwicklung. Keine Er-
I6sung. Keine ewige Ruhe. Nur
elektronisches  Flackern  statt
ewiges Licht. Ein schauerlicher
Gedanke. Immerhin freue ich
mich Uber die aktuelle Diskus-
sion, die einen durchaus positi-
ven Aspekt einbringt. Sie fordert
uns heraus, mitten im Leben an
den Tod zu denken. Gesund-
heit, Fitness und Wellness wer-
den heute als hochstes Gut be-
worben. Und ausgerechnet jetzt
klopft der Tod, der Schlingel, di-
gital ans Bewusstsein. Das Le-
ben ist ein Wimpernschlag der
Ewigkeit. Willst du den wirk-
lich digital festgefroren haben?
Leben heisst doch sich entwi-
ckeln, erblihen, vergehen und
sterben. Wo komme ich her?
Was ist der Sinn meines Lebens?
Wo gehe ich hin? Das sind die
wesentlichen Grundfragen des
Lebens. Die kann das Internet
nicht beantworten, weil Gott
nicht auf eine digitale Logik re-
duziert werden kann. Leben
und Liebe sind nie logisch fass-
bar. Sie drehen sich nicht end-
los in sinnlosen Schlaufen, son-
dern streben der Vollendung im
ewigen Leben entgegen. Gott
sei Dank.

Arnold Landtwing
Informationsbeauftragter
Generalvikariat

Katholische Kirche
im Kanton Ztirich




